
 

 

 

 

 

V  TÝDNU   OD  20.3.2023  –  24.3.2023 

 

PONDĚLÍ      

Dopolední svačina:    ČAJ OVOCNÝ, CHLÉB, POMAZÁNKA SALÁMOVÁ, MRKEV    1,7                                                                                                                      

Oběd: 1.  polévka    ZELENINOVÁ S KUSKUSEM   1,9                                                                                                                  

           2. hlavní jídlo     ŠUNKOVÉ HALUŠKY, ČERVENÁ ŘEPA STERILOVANÁ  1,3,7                                                   

                                      ČAJ ŠÍPKOVÝ  

Odpolední svačina    MLÉKO, HOUSKY, MEDOVÉ MÁSLO, JABLKO   1,7 

                                                                                                                      

 

ÚTERÝ                                                                                               

Dopolední svačina:   KAKAO, CHLÉB, POMAZÁNKA LIPTOVSKÁ, JABLKO  1,7 

Oběd: 1. polévka          FAZOLOVÁ     1                                                                                            

           2. hlavní jídlo   KUŘE NA ČESNEKU, BULGUR, PÓREK, PAPRIKA   1,7                             

                                     ČAJ S CITRONEM                                                                                                                                                                                                

Odpolední svačina   ČAJ HEŘMÁNEK, ROHLÍK S TERMIXEM, MANDARINKA   1,7 

                                                                                                                                                                                            

 

STŘEDA                                                                                        

Dopolední svačina:   ČAJ OVOCNÝ, PUDINK VANILKOVÝ S JAHODAMI,KŘUPAVÝ PLÁTEK                                                                                                                          

Oběd: 1.  polévka   ZELENINOVÁ S CIZRNOU  1,9                                                                        1,7                 

 2. hlavní jídlo   RAJSKÁ OMÁČKA, HOVĚZÍ ZADNÍ, KOLÍNKA   1 ,7        

                            ČAJ SE SIRUPEM                                                                               

 Odpolední svačina   MLÉKO, CHLÉB, RAMA, ŠUNKA, PAPRIKA   1,7 

                                                                                                                                                   

 

ČTVRTEK    

Dopolední svačina:   ČAJ HEŘMÁNEK, TVAROHOVÉ ŠPIČKY, JABLKO  1,3,7                                                                                                                                                                                                                                      

Oběd: 1.  polévka   KRUPICOVÁ     1,3,9                                                                    

           2. hlavní jídlo   VEPŘOVÁ ROLÁDA, BRAMBORY   1,3,10       

                ČAJ ROOIBOS , OVOCE                                                                                                                     

Odpolední svačina   MLÉKO, ROHLÍK, ŽERVÉ, MRKEV  1,7 

                                                                                                                                                         

 

PÁTEK                                                                                          

Dopolední svačina:  MLÉKO BORŮVKOVÉ, HOUSKA,POMAZÁNKA TVAROHOVÁ  S VEJCI                                                                                                                     

Oběd: 1.  polévka  ZELNÁ S BRAMBOREM  1,7                                                      RAJČE  1,3,7                                                                                                                                                                          

            2. hlavní jídlo  BUCHTY S TVAROHEM A POVIDLY    1,3,7                                                   

    ČAJ S CITRONEM, MLÉKO, JABLKO                                      

Odpolední svačina      MLÉKO, CHLÉB, MÁSLO, EIDAM, PAPRIKA  1,7 

                                                                                                                                                                                

Změna jídelního lístku vyhrazena.                                                  Sestavila: 
 
Ovoce a zelenina – vždy podle aktuální nabídky od dodavatele. 
 
 


