
 

 

 

 

 

V  TÝDNU   OD  2.1.2023  –  6.1.2023 

 

PONDĚLÍ      

Dopolední svačina:    ČAJ HEŘMANKOVÝ, OVOCNÁ PŘESNÍDÁVKA, KŘUPAVÝ PLÁTEK                                                                                                                          

Oběd: 1.  polévka    ZELENINOVÁ S NUDLEMI   1,3,9                                                               1                                                                     

           2. hlavní jídlo     BRAMBORÁK    1,3,7                                                   

                                      ČAJ HEŘMÁNKOVÝ, TERMIX 7  

Odpolední svačina    MLÉKO, CHLÉB, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, ŠUNKA, PAPRIKA   1,7 

                                                                                                                      

 

ÚTERÝ                                                                                               

Dopolední svačina:   ČAJ OVOCNÝ,CHLÉB,POMAZÁNKA Z TUŇÁKA,RAJČE   1,4,7 

Oběd: 1. polévka          RAJSKÁ S VLOČKAMI  1                                                                                                  

           2. hlavní jídlo   RÝŽOVÝ NÁKYP S BROSKVOVÝM KOMPOTEM   1,3,7                             

                                     ČAJ S CITRONEM, MLÉKO                                                                                                                                                                                                   

Odpolední svačina   MLÉKO, ROHLÍK, ŽERVÉ, PAPRIKA   1,7 

                                                                                                                                                                                               

 

STŘEDA                                                                                        

Dopolední svačina:   KAKAO, CHLÉB, POMAZÁNKA SÝROVÁ, PAPRIKA  1,7                                                                                                                           

Oběd: 1.  polévka   ŠPENÁTOVÁ  1,3,7                                                          

 2. hlavní jídlo   KUŘE NA ZÁZVORU, BULGUR    1   

                            ČAJ SE SIRUPEM                                                                               

 Odpolední svačina   MLÉKO, TERMIX, PIŠKOTY, JABLKO   1,7 

                                                                                                                                                   

 

ČTVRTEK    

Dopolední svačina:   ČAJ SE SIRUPEM, CHLÉB, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, JABLKO  1,7                                                                                                                                                                                                                                      

Oběd: 1.  polévka   FAZOLOVÁ   1                                                                                         

           2. hlavní jídlo   VEPŘOVÉ NA KMÍNĚ, KOLÍNKA   1       

                ČAJ S CITRONEM                                                                                                                       

Odpolední svačina   MLÉKO, ROHLÍK S MEDOVÝM MÁSLEM, JABLKO  1,7 

                                                                                                                                                         

 

PÁTEK                                                                                          

Dopolední svačina:  KÁVA BÍLÁ, HOUSKA S MEDOVÝM MÁSLEM, JABLKO  1,7                                                                                                                            

Oběd: 1.  polévka  KMÍNOVÁ S VEJCI   1,3,9                                                                                                                                                               

            2. hlavní jídlo  PŘÍRODNÍ ŘÍZEK, BRAMBORY, DUŠENÁ ZELENINA  1                                                      

    ČAJ ŠÍPKOVÝ, JABLKO 

Odpolední svačina       MLÉKO, CHLÉB S MÁSLEM, EIDAMEM A PAPRIKOU  1,7 

                                                                                                                                                                                

Změna jídelního lístku vyhrazena.                                                  Sestavila: 
 
Ovoce a zelenina – vždy podle aktuální nabídky od dodavatele. 
 
 


