
 

 

 

 

 

V  TÝDNU   OD  31.10.2022  –  4.11.2022 

 

PONDĚLÍ      

Dopolední svačina:    KAKAO, CHLÉB, MÁSLO, EIDAM, PAPRIKA  1,7                                                                                                                          

Oběd: 1.  polévka    BRAMBOROVÁ  1,7,9                                                                                                                               

           2. hlavní jídlo     NUDLOVÝ NÁKYP S TVAROHEM  1,3,7                                                   

                                      ČAJ ŠÍPKOVÝ  

Odpolední svačina    MLÉKO, HOUSKA, ŠUNKOVÁ PĚNA, PAPRIKA   1,7 

                                                                                                                      

 

ÚTERÝ                                                                                               

Dopolední svačina:    MLÉKO VANILKOVÉ, CHLÉB, POMAZÁNKA Z ŽERVÉ, MRKEV 1,7 

Oběd: 1. polévka           POHANKOVÁ   1,9                                                                                                  

           2. hlavní jídlo    FILÉ NA LEČU, BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ  1,4,7                               

                                      ČAJ BRUSINKOVÝ                                                                                                                                                                                                   

Odpolední svačina    ČAJ BRUSINKOVÝ, TERMIX S ROHLÍKEM    1,7 

                                                                                                                                                                                               

 

STŘEDA                                                                                        

Dopolední svačina:   MLÉKO, ROHLÍK S MARMELÁDOU JAHODOVOU, JABLKO  1,7                                                                                                                           

Oběd: 1.  polévka   ZELENINOVÁ  S KAPÁNÍM  1,3,9                                                       

 2. hlavní jídlo   FAZOLOVÝ GULÁŠ S CHLEBEM  1,7   

                            JABLEČNÝ MOŠT                                                                               

 Odpolední svačina   KAKAO, CHLÉB, OCHUCENÉ POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, PAPRIKA  1,7  

                                                                                                                                                   

 

ČTVRTEK    

Dopolední svačina:   KÁVA BÍLÁ, CHLÉB, POMAZÁNKA LIPTOVSKÁ, RAJČE   1,7                                                                                                                                                                                                                                      

Oběd: 1.  polévka   KMÍNOVÁ S VEJCI  1,3,9                                                                                                       

           2. hlavní jídlo   SVÍČKOVÁ OMÁČKA, KNEDLÍK KYNUTÝ, HOVĚZÍ ZADNÍ  1,3,7,9    

                ČAJ S CITRONEM                                                                                                                        

Odpolední svačina   ČAJ S CITRONEM, ROHLÍK, JAHODOVÉ PYRÉ  1 

                                                                                                                                                         

 

PÁTEK                                                                                          

Dopolední svačina:  ČAJ HEŘMÁNKOVÝ, PUDINK VANILKOVÝ, PIŠKOTY, JABLKO  1,3,7                                                                                                                              

Oběd: 1.  polévka  ŠPENÁTOVÁ  1,3,7                                                                                                                                                                

            2. hlavní jídlo  FRANCOUZSKÉ BRAMBORY, OKURKOVÝ SALÁT   3,7                                                      

    ČAJ ŠÍPKOVÝ  

Odpolední svačina       MLÉKO, HOUSKA, MÁSLO, VEJCE, PAPRIKA   1,3,7  

                                                                                                                                                                                

Změna jídelního lístku vyhrazena.                                                  Sestavila: 
 
Ovoce a zelenina – vždy podle aktuální nabídky od dodavatele. 
 
 


