
 

 

 

 

 

V  TÝDNU   OD  17.10.2022  –  21.10.2022 

 

PONDĚLÍ      

Dopolední svačina:    MLÉKO BANÁNOVÉ, CHLÉB, POMAZÁNKA Z ŽERVÉ, PAPRIKA  1,7                                                                                                                          

Oběd: 1.  polévka    Z VAJEČNÉ JÍŠKY  1,3,9                                                                                                                               

           2. hlavní jídlo     FILÉ SE SÝREM A ŠUNKOU, BRAMBORY, STERILOVANÁ OKURKA1,4,7                                                   

                                      ČAJ ŠÍPKOVÝ, JABLKO  

Odpolední svačina    MLÉKO, HOUSKA S MEDOVÝM MÁSLEM, JABLKO   1,7 

                                                                                                                      

 

ÚTERÝ                                                                                               

Dopolední svačina:    ČAJ HEŘMÁNKOVÝ, ROHLÍK, ŠUNKOVÁ PĚNA, MRKEV 1,7 

Oběd: 1. polévka           VLOČKOVÁ    1,7,9                                                                                                  

           2. hlavní jídlo    OBRÁCENÝ KUŘECÍ ŘÍZEK, BRAMBOROVÁ KAŠE, PAPRIKA  1,3,7                                

                                      ČAJ OVOCNÁ SMĚS                                                                                                                                                                                                   

Odpolední svačina    KAKAO, MAKOVKA, JABLKO 1,3,7 

                                                                                                                                                                                               

 

STŘEDA                                                                                        

Dopolední svačina:   ČAJ SE SIRUPEM, JOGURT S RAKYTNÍKEM, ROHLÍK  1,7                                                                                                                           

Oběd: 1.  polévka   ZELENINOVÁ S NUDLEMI 1,3,9                                                        

 2. hlavní jídlo   SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ, KYNUTÝ KNEDLÍK   1,3,7   

                            ČAJ LIPOVÝ                                                                               

 Odpolední svačina   MLÉKO, CHLÉB, POMAZÁNKA ZE STROUHANÉHO SÝRA, PAPRIKA 1,7  

                                                                                                                                                   

 

ČTVRTEK    

Dopolední svačina:   KAKAO, CHLÉB, POMAZÁNKA VAJEČNÁ, RAJČE    1,3,7                                                                                                                                                                                                                                       

Oběd: 1.  polévka   CELEROVÁ   1,7,9                                                                                                        

           2. hlavní jídlo   SRBSKÉ RIZOTO, LEDOVÝ SALÁT    

                ČAJ OVOCNÁ SMĚS                                                                                                                        

Odpolední svačina   ČAJ OVOCNÁ SMĚS, JAHODOVÉ PYRÉ, KŘUPAVÝ PLÁTEK   1 

                                                                                                                                                         

 

PÁTEK                                                                                          

Dopolední svačina:   ČAJ S CITRONEM, CHLÉB, POMAZÁNKA Z TUŇÁKA, PAPRIKA    1,4,7                                                                                                                       

Oběd: 1.  polévka   Z MÍCHANÝCH LUŠTĚNIN   1,7                                                                                                                                                                

            2. hlavní jídlo   KRUPICOVÁ KAŠE   1,7                                                     

     ČAJ S CITRONEM,OVOCE 

Odpolední svačina        ČAJ HEŘMÁNEK, HOUSKA, MRKVOVÝ SALÁT S JABLKY  1 

                                                                                                                                                                                

Změna jídelního lístku vyhrazena.                                                  Sestavila: 
 
Ovoce a zelenina – vždy podle aktuální nabídky od dodavatele. 
ESNÍCH 


