
 

 

 

 

 

V  TÝDNU   OD  29.8.2022  –  2.9.2022 

 

PONDĚLÍ      

Dopolední svačina:    ČAJ HEŘMÁNKOVÝ, PUDINK VANILKOVÝ, PIŠKOTY, JABLKO 1,3,7                                                                                                                          

Oběd: 1.  polévka    JÁHLOVÁ  1,9                                                                                                                               

           2. hlavní jídlo     FILÉ NA MÁSLE, BRAMBORY, ČERVENA ŘEPA 1,4,7                                                   

                                      ČAJ S CITRONEM  

Odpolední svačina    MLÉKO, CHLÉB,POMAZÁNKA ZE STROUHANÉHO SÝRA,PAPRIKA 1,7 

                                                                                                                      

 

ÚTERÝ                                                                                               

Dopolední svačina:    KAKAO, CHLÉB, POMAZÁNKA PERŠTÁTSKÁ, PAPRIKA   1,3,7 

Oběd: 1. polévka           BRAMBOROVÁ  1,9                                                                                                    

           2. hlavní jídlo    FAZOLE NA KYSELO, CHLÉB, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ  1,7                                       

                                      ČAJ MALINOVÝ                                                                                                                                                                                               

Odpolední svačina    MLÉKO, ROHLÍK, POMAZÁNKA LIPTOVSKÁ, JABLKO   1,7 

                                                                                                                                                                                               

 

STŘEDA                                                                                        

Dopolední svačina:    ČAJ S CITRONEM, JOGURT S LESNÍMI PLODY, ROHLÍK  1,7                                                                                                                           

Oběd: 1.  polévka    ZELENINOVÁ S KUSKUSEM  1,9                                                                                                                                  

 2. hlavní jídlo    GULÁŠ VEPŘOVÝ, KNEDLÍK KYNUTÝ  1,3,7 

                             ČAJ SE SIRUPEM                                                                              

 Odpolední svačina    KAKAO, CHLÉB, OCHUCENÉ POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, RAJČE  1,7 

                                                                                                                                                   

 

ČTVRTEK    

Dopolední svačina:   KÁVA BÍLÁ, CEREÁLNÍ HOUSKA, POMAZÁNKA SÝROVÁ, RAJČE 1,7,11                                                                                                                                                                                                                                       

Oběd: 1.  polévka   KROUPOVÁ    1,9                                                                                                        

           2. hlavní jídlo   ROŠTĚNÁ OMÁČKA, HOVĚZÍ ZADNÍ, RÝŽE DUŠENÁ   1 

                ČAJ S LESNÍM OVOCEM, JABLKO                                                                                                                        

Odpolední svačina   ČAJ S LESNÍM OVOCEM, MRKVOVÝ SALÁT S JABLKY, PIŠKOTY   1,3 

                                                                                                                                                          

 

PÁTEK                                                                                          

Dopolední svačina:   MLÉKO VANILKOVÉ, CHLÉB, POMAZÁNKA Z LUČINY, RAJČE    1,7                                                                                                                       

Oběd: 1.  polévka   ČESNEKOVÁ                                                                                                                                                                   

            2. hlavní jídlo   ŠUNKOVÉ HALUŠKY, OKURKOVÝ SALÁT   1,3,7                                                     

     ČAJ ROOIBOS 

Odpolední svačina        ČAJ ROOIBOS, HOUSKA, RAMA, ŠUNKA,PAPRIKA  1,7 

                                                                                                                                                                                

Změna jídelního lístku vyhrazena.                                                  Sestavila: 
 
Ovoce a zelenina – vždy podle aktuální nabídky od dodavatele. 
 


